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El compromiso de Novartis con las enfermedades
del corazon

En Novartis llevamos méas de 60 afios desarrollando soluciones eficaces para las personas que padecen
enfermedades cardiovasculares
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Segun la Organizaciéon Mundial de la Salud, las enfermedades cardiovasculares (ECV) son, actualmente,

la primera causa de muerte en el mundo’. Para hacer frente a una de las principales probleméticas a las que
se enfrenta la salud global, en Novartis centramos nuestro compromiso en desarrollar nuevas opciones de
tratamiento para las personas que padecen enfermedades que afectan al corazén, los rifiones y el sistema
metabdlico.

Incidencia de las enfermedades cardiovasculares

Como deciamos, las enfermedades cardiovasculares se cobran mas vidas que cualquier otra causa,
provocando alrededor de mas de 17 millones de defunciones anuales, lo que supone el 31% de las muertes a

nivel mundial’. Ademas, se calcula que, de esas, 7,4 millones se debieron a cardiopatias coronarias y 6,7
millones a los accidentes cerebrovasculares (ACV)1.

A nivel europeo, segun el European Heart Network, cada afo mueren casi 4 millones de personas debido a

las ECV, suponiendo el 45% del todas las muertes registradas en Europaz. Ademas, en los ultimos 25 afos,
el nimero absoluto de casos de enfermedades cardiovasculares ha seguido aumentado cada afo.

Las enfermedades cardiovasculares (ECV) son la principal causa de muerte en todo el mundo.

La mayoria de ECV pueden prevenirse actuando sobre factores de riesgo comportamentales‘: el consumo de
tabaco, la obesidad y la falta de una dieta equilibrada, el sedentarismo o falta de actividad fisica. Aun asi,
también tienen otras muchas causas: desde la diabetes y la contaminacién atmosférica hasta los

antecedentes genéticos o la hipertension arterial'.

La mayoria de las enfermedades cardiovasculares pueden prevenirse actuando sobre los factores
de riesgo comportamentales1.

Para los pacientes con enfermedades cardiovasculares o que presentan un alto riesgo cardiovascular (esto
ocurre debido a la presencia de uno o0 mas factores de riesgo) es fundamental la deteccién precoz y el
tratamiento temprano de dichas enfermedades.

Nuestro compromiso

En concreto, el area de Cardiovascular, Renal y Metabolismo (CRM) de Novartis abarca enfermedades tan
importantes como: la enfermedad cardiovascular aterosclerética y dislipemias, la insuficiencia cardiaca, la
diabetes, arritmias cardiacas o nefropatias. Durante las Ultimas décadas, hemos estado trabajando para dar
acceso a la salud cardiovascular alrededor del mundo1. /A2demés, participamos activamente en la investigacion



y el desarrollo clinico en este campo tan innovador y novedoso de la medicina cardiovascular. Queremos
ratificar nuestro compromiso con la investigacién y la mejora de la calidad de vida de las personas que viven
con este tipo patologias que tienen un profundo impacto en nuestra sociedad.

En Novartis llevamos mas de 60 anos desarrollando soluciones eficaces para las personas con enfermedades
cardiovasculares.
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