
Interlife
Interlife es un proyecto de cooperación médica que tiene como objetivo el desarrollo de un centro de
excelencia en trasplante renal en el Hospital Nacional de Kenia, mediante la formación y capacitación de
profesionales sanitarios por parte de reconocidos expertos en el campo del trasplante en España. El proyecto,
gracias al cual se han realizado más de 100 trasplantes, se centra tanto en el perfeccionamiento de la cirugía
y el seguimiento del trasplante renal, como en la mejora de la eficiencia y disminución del coste del trasplante.

Para ello, un equipo de profesionales de los diferentes ámbitos involucrados que van desde la cirugía,
nefrología, anestesia y enfermería del Hospital Nacional de Kenia ha sido debidamente formado y tutelado por
un equipo multidisciplinar del Hospital Clínic de Barcelona. Se han sumado también al proyecto el Hospital
Marqués de Valdecilla de Santander y la Sociedad Española de Trasplantes. Además de en la formación,
Novartis ha dirigido sus esfuerzos a la gestión integral del programa mediante el uso de capacidades internas,
el desarrollo de infraestructuras tecnológicas para la mejora del seguimiento médico y la implementación de
un programa de acceso a medicamentos.

Interlife constituye un modelo de colaboración público-privada de éxito, en este caso entre Novartis y el
Hospital Nacional de Kenia. Un modelo de cooperación médica estable, sostenible y con visión de futuro, que
consolida mecanismos de transferencia de conocimiento generando valor a largo plazo para toda la región del
África subsahariana.
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