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The Ricky Rubio Foundation, Novartis y el Instituto
Catalan de Oncologia se unen en la lucha contra el
cancer y la promocion del deporte como
herramienta de inclusion

Jun 09, 2020

e El proyecto tiene el objetivo de contribuir a la humanizacion asistencial y proporcionar acompafnamiento
a los pacientes con cancer y a sus familiares, asi como fomentar el deporte como herramienta de
integracion para ninos y jévenes en riesgo de exclusion

e Las tres entidades habilitaran una Sala The Ricky Rubio Foundation en el ICO de Badalona que ofrecera
un espacio humanizado para mejorar la experiencia de espera de los pacientes y las personas que los
acomparian durante los tratamientos oncol6gicos

e The Ricky Rubio Foundation y Novartis trabajan conjuntamente en la concienciacion, prevencion y
mejora de la investigacion del cancer de pulmén, una patologia que afecta cada afio a mas de 29.000
personas en Espana siendo el tumor con mayor mortalidad y ocasionando mas de 22.100 muertes

anuales'

Barcelona, 9 de junio — The Ricky Rubio Foundation, el Instituto Cataldn de Oncologia y Novartis han
presentado un proyecto que tiene el objetivo de mejorar la atencion y la calidad de vida de las personas con
cancer. El programa pretende contribuir a la humanizacion de la asistencia y los espacios destinados a
pacientes oncolégicos y sus familiares, asi como la promocién del deporte como herramienta de inclusién e
integracion de nifios y jévenes en riesgo de exclusion social.

A través de esta colaboracién, trabajaran conjuntamente en la habilitacién de una Sala The Ricky Rubio
Foundation en el Instituto Catalan de Oncologia (ICO Badalona) para ofrecer acompanamiento a los
pacientes con cancer y a sus familiares durante el proceso de tratamiento. Durante la presentacion del
proyecto, que se ha desarrollado a través de un formato online, Ricky Rubio, fundador de The Ricky Rubio
Foundation y jugador de la NBA, ha explicado personalmente lo que supone para él y para su Fundacién la
puesta en marcha de esta iniciativa: “Este es un proyecto que me hace especialmente feliz porque define la
filosofia de nuestra Fundacién, que puede aportar un apoyo emocional y acompanamiento a los pacientes, lo
sé por experiencia. Todas esas horas en el hospital son muy duras, el tratamiento, las esperas, los
resultados. Ayuda mucho si estando alli puedes desconectar. También me hace ilusién que sea en Badalona
que es la ciudad donde me crie y empecé a jugar a baloncesto profesional”.
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De izquierda a derecha: David Bernabeu, periodista deportivo; Candela Calle, directora general del
Instituto Catalan de Oncologia; José Marcilla, director general de Novartis Oncology; Ricky Rubio,
fundador de The Ricky Rubio Foundation y jugador de la NBA.

Desde hace varios meses, The Ricky Rubio Foundation y Novartis estan trabajando de forma colaborativa en
la concienciacion, prevencién, y mejora de la investigacién del cancer de pulmén, patologia que afecta cada

ano a 29.638 personas en Espaﬁa1. A pesar de tener menor incidencia que otros tipos de cancer, como el
colorrectal (44.231), el de prostata (35.126) o el de mama (32.953), el de pulmén es el tumor con mayor

mortalidad, ocasionando 22.153 muertes anuales en Espaﬁa1. Aunque se estan llevando a cabo avances
significativos, esta enfermedad sigue planteando importantes retos para mejorar el prondéstico y la calidad de
vida de los pacientes.

En palabras del director general de Novartis Oncology, José Marcilla, “en Novartis tenemos la mision de
reimaginar el tratamiento del cancer de pulmén yendo mas alla del desarrollo de las terapias mas disruptivas.
Queremos dar respuesta a las necesidades de la persona que hay detras de cada paciente, aportando todos
aquellos recursos que contribuyan a mejorar su calidad de vida y su experiencia durante el proceso de la
enfermedad. Nos sentimos muy agradecidos a la Fundacién Ricky Rubio por emprender juntos este
emocionante viaje que nos permitira avanzar en nuestro propdsito comun y compartir nuestro suefio de lograr,
algan dia, curar el cancer”.

En el marco de esta colaboracién, ambas entidades ofrecen su apoyo al proyecto de humanizacion del
Instituto Catalan de Oncologia (ICO Badalona), que esta reformando la sala de espera del Servicio de
Oncologia Radioterapica para proporcionar espacios confortables y adaptados a las necesidades de los
pacientes y sus familiares. La directora general del Instituto Catalan de Oncologia, la doctora Candela Calle,
ha profundizado en la importancia de humanizar el proceso asistencial y el impacto positivo que tiene el
acomparfiamiento emocional del paciente a nivel terapéutico. “En momentos tan dificiles como puede ser un
proceso oncolégico que implica visitas al hospital para realizar tratamientos y largas esperas, ofrecer a los
pacientes y a sus acompanantes un espacio que invitgl%la serenidad y la calma puede ayudar a reducir la



angustia o el desasosiego”, ha recordado la doctora.

La nueva sala Sala The Ricky Rubio Foundation del ICO Badalona proporcionara un espacio humanizado,
con una estética distinta al entorno hospitalario, para mejorar la experiencia de espera de los pacientes y las
personas que los acompanan durante los tratamientos oncolégicos. La sala contara con diferentes zonas de
ocio y entretenimiento, como areas de lectura y conectividad o espacios de reunién para realizar charlas,
sesiones y talleres. Todo ello ambientado con un estilo agradable y cercano que contribuya a mejorar la
experiencia a nivel psicoloégico y emocional.
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