
‘Cuando la EM progresa’, hablamos sobre la
progresión de la esclerosis múltiple
Especialistas, profesionales de la salud y personas que conviven con Esclerosis Múltiple se reunieron el
pasado 6 de mayo en el webinar ‘Cuando la EM progresa’ 

Jul 18, 2022

 Especialistas, profesionales de la salud y personas que conviven con Esclerosis Múltiple se reunieron el
pasado 6 de mayo en el webinar ‘Cuando la EM progresa’ para hablar sobre la progresión de esta patología
que afecta al sistema nervioso central de jóvenes y adultos.

Si no pudiste asistir a este encuentro virtual ¡no te preocupes! Te contamos todo lo que se habló en la sesión
y te dejamos los vídeos para que lo puedas recuperar.

Empezamos la sesión hablando sobre qué es la progresión, qué implica y cuándo empieza con la Dra.
Victoria Galán Seco, experta en Enfermedades Desmielinizantes, Neuróloga del Servicio de Neurología del
Hospital Virgen de la Salud de Toledo.

Otros puntos clave sobre la EM que también se trataron fueron cómo mantener una buena conversación
médico-paciente acerca de la EM con la Dra. Monstserrat González Platas, doctora en Medicina y Cirugía
y especialista en Neurología del Hospital Universitario de Canarias (HUC) y con Elsa Aguilar Ramos,persona
que convive con EM. También se presentó el cuestionario “TU EM” de la mano del director de la Asociación
de Esclerosis Múltiple de Navarra, José Antonio Villanueva.

 En el último bloque se habló  del apoyo emocional que necesitan las personas y familiares que conviven
con la EM en el transcurso de la patología con David Lozano Castellanos, psicólogo en la Fundación
Esclerosis Múltiple Madrid (FEMM).

¿Quieres saber más sobre la esclerosis múltiple? Accede a https://www.emyaccion.com/ y
encontrarás información y recursos que pueden ser de tu interés. 
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